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Ozet
Bireyler, akilli telefonlarinda yer alan uygulamalar arasinda muhakkak sosyal aglar1 kullanmakta ve neredeyse
her bireyin bir kac sosyal agda hesabi bulunmaktadir. Ozellikle iiniversite gencliginin, sosyal aglar1 bir
haberlesme bicimi, bilgilenme platformu, her tiirli paylasim (video, fotograf, yer, vb.) amact ile kullandigt
goriilmektedir. Bu calisma, 2016 yilinda Marmara Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda
O0grenim goren Ogrencilerin internet ve sosyal aglart kullanma becerilerini arastirmak ilizere yapilmustir.
Katilimeilarin yas, cinsiyet ve egitim durumu gibi demografik 6zellikleri, internet ve sosyal aglar1 kullanma
durumlart ile bilgiler 6grencilerden anket araciligi ile toplanmistir. Elde edilen verilerin istatistik analizleri R
paket programu ile yapilarak yorumlanmistir. Arastirmanin bulgularina goére, erkek 6grenciler internete kadin
ogrencilerden daha fazla zaman ayirirken, sosyal aglarda durum tam tersidir. Ayni zamanda kadin 6grencilerin
internete akilli telefonlar {izerinden daha cok baglandigi da tespit edilmis olup sosyal aglart da erkek

ogrencilerden daha uzun zamandir kullandiklart goriilmiistiir.
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THE EFFECT ON THE USING SKILLS OF THE INTERNET AND SOCIAL
NETWORKS OF THE DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS OF THE

ASSOCIATE DEGREE STUDENTS
Abstract
Individuals definitely use social networks among applications on their smartphones, and almost every individual
has an account in several social networks. In particular, university youth seem to use social networks with a
communication format, information platform, all kinds of sharing (video, photo, place, etc.). This study was
conducted to investigate the students' ability to use internet and social networks in Marmara University
Vocational School of Technical Sciences in 2016. Demographic characteristics such as age, gender and
educational status of participants, use of internet and social networks, and information were collected from
students through questionnaire. Statistical analyzes of the obtained data were interpreted by R package program.
According to the findings of the research, while male students spend more time than female students on the
internet, the situation is the opposite in social networks. At the same time, it has been found that female students
are more connected to the internet via smartphones, and social networks have been used for a longer time than

male students.

Keywords: Vocational School Students, Social Networks, Demography, Internet.

1. GIRiS

Internet ve beraberinde getirdigi ulasim olanaklar1 ve uygulamalar gelismekte ve hayat
kosullarim1 da kolaylastirmaktadir. Bilisim ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler,
kullanicilarin sadece bilgisayardan degil cep telefonlarindan ve tabletlerinden de her an
internete bagl kalma arzularini tetiklemektedir. Yayginlagan internet ve sosyal ag kullanimi,
hayatin her alaninda, egitimden sosyal yasama, ekonomik durumlardan biirokratik unsurlara,
kisisel zevklere ve yer, mekan bilgilerine kadar bircok alanda degisimi ve yenilesmeyi
beraberinde getirmistir. Giin gectikge yaygin kullanilan sosyal ag sitelerine (Facebook,
Twitter, Youtube vb.) yenilerinin de (Instagram, Snapchat vb.) eklendigi goriilmektedir.
Kullaniciya sunduklar farkli olanaklarla 6zellikle gengler arasinda yayginlasan bu sitelerin,
kendi i¢inde bile gelisme ve degisme gosterdikleri gozlenmektedir; Facebook sitesinde
otomatik video oynatma, Whatsapp uygulamasindaki goriintiili arama, Hangouts
uygulamasinin Youtube’dan canli verilebilmesi gibi. Tim bu gelismeler aslinda sadece
genglerin degil tim mobil kullanicilarinin ve her yas grubundan insanin, sosyal medya
uygulamalarina ozellikle tilkemizde oldukga ilgi gostermesini, oyun, iletisim, bilgi edinme
gibi amagclarim gerceklestirip, egitim, ticaret konularinda da kendilerini gelistirmelerini
saglamakta hatta bireysel girisimci olmalarina imkan tanimaktadir. Tiim bu gelismeler 2000°1i
yillardan sonra dogan neslin gelisimi acisindan 6nemli bir deger olusturmaktadir. Castells gibi

diisiiniirlerin bu gelismeler dogrultusunda toplumu “ag toplumu” olarak adlandirdigi
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goriilmektedir [ (Castells, 1997) Aktaran; (Aytekin & Siitcii, 2012) ].

Ulkemizde bireylerin 2016 yil1 internet kullanimi TUIK verileri incelendiginde %61,2
orani dikkat ¢cekmekte ve bu verilerin cinsiyet olarak dagilimi incelendiginde de %70,5
erkek, %51,9 kadin kullanici goriilmektedir (http://www.tuik.gov.tr, 2016). Ulkemizde sosyal
medya kullanim alanlar incelendiginde de, vatandaslarimizin sosyal medyaya oldukca ilgi
gosterdigi ve kullanim oranlarinin diinya geneline bakildiginda oldukg¢a yiiksek oldugu
goriilmektedir. Diinya ¢apinda % 92 oraninda mobil kullanici barindiran Facebook sitesinin
ilkemizde de en fazla kullanilan sosyal ag olmasi  dikkat ¢ekicidir
(https://www.socialbakers.com, 2017). Bu aglar kullanmada 13 yas sinir olmasina ragmen,
maalesef kullanici yasimin daha erken donemlerde olmasi, dolayisi ile yeni teknolojileri
kullanmaya baglama yasinin bu denli diigmesi ¢ocuklar i¢in tehlikeli bir durum da

sergilemektedir (Communications, 2008).

2. UNIVERSITE OGRENCILERININ INTERNET VE SOSYAL AGLARI
KULLANMA BECERILERI

Bu alanda yapilan ¢aligmalar incelendiginde, 6grencilerin sosyal medya ve internette
nasil vakit harcadiklarin1 ya da ne amagla kullandiklarini inceleyen birgok ¢alisma dikkati
cekmektedir. Universitelerde okuyan 6grencilerin %98,3’iiniin interneti yogun bir sekilde
kullandig1 ve internetin &grencilerin sosyal yasaminda biiyiik bir etken olarak one ¢iktig1
goriilmektedir (Kaya et al., 2015). Ozellikle gengler arasinda vazgegilmez bir iletisim araci
olarak ortaya c¢ikan sosyal aglarin, ortadgretimden de yiiksekogretimden de bircok 6grenci
tarafindan yogun olarak kullanildig1 tespit edilmistir. Giilcan vd., yaptiklari arastirmada
ogrencilerin %98,3 sosyal aglardan en az birine iiye oldugunu ve yogun bir sekilde bu siteyi
kullandiklarin1 gézlemlemistir (Giilcan, Vurgun, Giirdin, & Akpinar, 2015). Sosyal medyaya
iligkin tutumlar1 gdsteren bir ¢alismada da 14-19 yas arasi kullanicilarin diger gruplardan daha
aktif bir sekilde sosyal medyay1 kullandiklari, en az bir sosyal medya sitesinde hesaplarinin
bulundugu ve giinliik olarak bir saate yakin zaman harcadiklart ortaya konmustur (Otrar &
Argin, 2014). Farkli boliimlerde okuyan 6grencilere yapilmis ¢alismalar da incelendiginde,
Anadolu Universitesi ile Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nin Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi bdliimlerinde 6grenim goren ogrencilerin sosyal aglart kullanim
amaglar1 arasinda sosyal etkilesim ve iletisim gbze carpmaktadir. Bu ¢aligmada, kadin ve
erkek kullanicilar arasinda sosyal aglar1 kullanma agisindan da farklilik bulunmustur (Filiz,
Osman, Dénmez, & Kurt, 2014). Tiirkiye’de en ¢ok kullanilan sosyal ag sitesi olarak one

cikan Facebook lizerine yapilan uluslararasi bir ¢alismada da, bu siteyi kullanan genglerin en
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cok arkadashik iliskilerini gelistirmek (%84,78) amaciyla siteye iiye olduklari, bu durumu
fotograf (%35,97) ve eglence ile etkinliklerin (%25) takip ettigi goriilmektedir (Pempek,
Yermolayeva, & Calvert, 2009). Goker ve arkadaslari (Goker, Demir, & Dogan, 2010)
tarafindan  yiiksekogrenim goren gengler {izerine yapilan bir arastirmada da
ogrencilerin %77 sinin Facebook sitesine iiyeliginin bulundugu goriilmiistiir. Acilar ve Mersin
ise bu oran1 kendi g¢alismalarinda %88,21 olarak belirlemistir (Acilar & Mersin, 2015).
Facebook tizerinde yabanci 6grencilerin de haftada ortalama 3,6 saat zaman harcadiklari ve bu
zamanin kullanicilara goére genis bir aralikta degistigi goriilmiis; ayn1 zamanda Facebook’un
en yaygin kullanilan sosyal ag sitesi oldugu sonucuna varilmistir (Yang & Brown, 2013).
Ersoz’e gore de katilimer Ogrencilerin yaridan fazlasi her giin miitemadiyen Facebook
kullandigin1 belirtmisler ve bu sosyal paylasim sitesinde kisisel bilgilerini paylastiklarini
ifade etmislerdir. Katilimcilarin, yasanilan sehir, cinsiyet, dogum giinii, egitim durumu gibi
demografik o6zellikleri ile giinliik yasamini ortaya koyan fotograflar1 daha fazla paylastiklar
goriilmistiir (Ersoz, 2016). Yapilan bagka bir ¢alismada da onlarca sosyal ag sitesi arasinda,
en fazla kullanilanlarin Facebook, Instagram ve Twitter oldugu goriilmistir (Keskin &
Mehmet, 2016). Bu ii¢ sosyal ag sitesi yapilan arastirmalarda &ne ¢ikmaktadir. Oyle ki,
Facebook iizerinden aileler ile okul ¢agindaki c¢ocuklarinin interaktif iletisimi ve egitime

yapabilecekleri katkilar bile tartisilir olmustur (Balc1 & Sahin, 2016).

Yaygin kullanilan ve gittikce popiilerlik kazanan sosyal aglarin olumsuz 6zelliklerini
ortaya koyan calismalarin da yapildig1 goriilmektedir. Ozellikle dgrencilerin internet iizerinde
harcadiklar1 zaman arttik¢a kullanim amaclarinda da farkliliklar olusmakta; giderek bagimlilik
haline gelen bu kullanimin bireyler arasinda etkilesimin siirekli Facebook, Twitter gibi sosyal
ag sitelerinin lizerinden gergeklesmesini kolaylastirmaktadir. Fakat bu sitelerde artan arkadas
sayisinin realitede bireyleri yalnizlastirma politikalarina hizmet ettigi goriilmektedir. Kog ve
Karabatak, yaptiklar ¢aligmada dgrencilerin %65,52°sinin sosyal aglar1 faydali bir sekilde
kullanmadiklarmni belirtmislerdir. Hatta 6grencilerin %33,79’u sosyal aglarin popiilaritesini
zamanla kaybedecegini diisiinmektedir. Ogrenciler cevrelerini sosyal aglar1 kullanarak
genigletirken, istenmeyen bazi sakincali durumlarla da (uygunsuz videolar ya da fotograflar,
istenmeyen arkadagliklar gibi) kars1 karsiya kalabilmektedirler (Ko¢ & Karabatak, 2011).
Ceyhan’in bireylerin internet kullanimmi degerlendirdigi ¢aligmasinda, onlarin internette
dolagim sirasinda saglikli ve sagliksiz kullanicilar olarak ayrisabildigi belirtilmistir (Ceyhan,

2011).
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Cinsiyet agisindan karsilastirmali olarak yapilan c¢alismalarda farkliliklar goze
carpmaktadir. Ornegin kisiler aras1 etkilesim acisindan yapilan galismalarda erkeklerin kadin
kullanicilara gore sosyal medyayr daha ¢ok kullandiklar1 goriiliirken (Eren, 2014), genel
olarak kadin kullanicilarin son yillarda arttig1 tespit edilmistir (https://www.socialbakers.com,
2017). Sosyal aglar o kadar yaygmlasmistir ki, yapilan bazi1 ¢alismalarda bireylerin sosyal,
ekonomik ve demografik statiileri, egitim durumlar gibi Ozellikleri sosyal aglarin
kullaniminda herhangi bir degisiklige neden olmamaktadir. Hatta okuduklar1 boliim ya da
sinif, akademik basarilar1 gibi degiskenler bile farklilik gdstermemektedir (Oztiirk & Akgiin,
2013). Ulkemizin devlet ya da vakif iiniversitelerinde dgrenim gdren bireylerin internet ve
sosyal aglar1 kullanma durumlarinin  incelendigi ¢alismalardan  birinde, devlet
iiniversitelerinde okuyanlarin %89 unun, vakif iiniversitelerinde okuyanlarin ise %89,4’lintin
herhangi bir sosyal paylasim sitesinde hesabinin bulundugu ve biiyiik ¢ogunlugun bu sitelere
mobil yolla baglandigi goriilmektedir. Mobil baglant1 agisindan vakif iiniversitelerinde
okuyan 6grencilerin internet kullanim oranlar1 daha fazla olup, bu durumun internet paketleri
alimlar1 ve sosyo-ekonomik durumdan kaynaklandigi diisiiniilmektedir (Akyazi & Unal,
2013). Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi'nde okuyan Ziraat Fakiiltesi 6grencileri
iizerine yapilan bir arastirmada Ogrencilerin tamaminin interneti yogun olarak kullandig1 ve
haftada yaklasik 12 saat sosyal medyada zaman harcadiklari, bu durumun da internette
gecirdikleri zamanin biiyiik bir kismini olusturdugu goriilmiistiir (Sahin, Kaynake¢i, & Aytop,
2016).

Bu ¢alismada, Marmara Universitesi'nde Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda
okuyan onlisans 6grencilerinin, internet ve sosyal aglar1 kullanma durumlarinin demografik

ozelliklerine gore nasil degiskenlik gosterdigi analiz edilmistir.
3. ARASTIRMA
3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, Marmara Universitesi Teknik Bilimler Meslek
Yiiksekokulu’'nda okuyan veya mezun olmus Onlisans Ogrencilerinin demografik

ozelliklerinin internet ve sosyal aglar1 kullanma becerilerine etkisini gézlemlemektir.
3.2. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Aragtirmaya katilan 322 Ogrenciye anket calismasi uygulanmistir. Ankete 304
katilimcinin ~ eksiksiz  yanit vermesi {izerine sadece bu Ogrenciler ig¢in c¢alisma

degerlendirilmistir. Ogrencilerin cinsiyet dagilimi 191 kadm, 113 erkektir. Demografik
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ozellikleri ile internet ve sosyal aglar1 kullanma becerilerini ortaya koyan sorular sorularak,
verdikleri cevaplar R istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmis ve yorumlanmistir

(Team, 2005).
3.3. Arastirmanin Metodolijisi

Arastirmada kullanilan 6l¢egin giivenilirlik katsayisimi belirlemek i¢in giivenilirlik
analizinden yararlanilmistir. Bu acindan yaygin bir yontem olan Cronbach Alfa katsayisina
bakilmigtir. Cronbach Alfa katsayist “0,94” olarak tespit edilmistir. Internet ve sosyal aglari
kullanma becerilerinin demografik 6zelliklerden nasil etkilendigini ortaya koymak i¢in ikili
degiskenler i¢in bagimsiz t-testi, ikiden fazla olan degiskenler i¢in tek yonlii ANOVA testi ve
Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testinden yararlanilmistir.

Demografik 6zelliklerin degerlendirilmesinde toplanan verilerin 6ncelikle tanimlayici

istatistikleri yapilmis ve aragtirma sorularinin yanitlari incelenmistir.
3.4.Arastirmanin Bulgulari

Anket sonuglarina iligkin veriler, toplam 322 kisiye uygulanan ve 304 kisiden elde edilen
cevaplarin yanitlarint ve yorumlarini igermektedir. Tablo 1’de analizde kullanilan degiskenler

ve alt boyutlari ile ilgili bilgiler yer almaktadr.

Tablo 1. Analizde Kullanilan Degiskenler ve Alt Boyutlar Tablosu

Degiskenler Alt Boyutlar Frekans (%)
(D1) Cinsiyet (1) Kadmn 192 63
(2) Erkek 112 37
(1) 16— 18 30 10
(D2) Yas 2)19-21 143 47
(3)22-24 106 35
(4) 25 ve iistii 24 8
(D3) Egitim Durumu (1) Ogrenim gormekte 210 69
(2) Mezun 94 31
(1) 1 saat veya daha az 40 13
(2) 2 - 6 saat 176 58
(D4) Internete Ayrilan Zaman (3)7- 11 saat 24 8
(4) 12 - 16 saat 36 12
(5) 17 saat ve lizeri 27 9
(1) Bilgisayar 94 31
(D5) internete Baglanmak i¢in Kullanilan Cihaz (2) Cep telefonu 201 66
(3) Diger 9 3
(D6) internete Ayrilan Zamanin Sosyal Ag-Paylasim 30 10

(1) Az bir zaman dilimini
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Siteleri i¢in Kullanilan Kismi
¢ (2) Hemen hemen yarisini 76 25
(3) Yarisindan fazlasini 49 16
(4) Hemen hemen hepsini 149 49
(1)0-6ay 15 5
(2)6-12ay 21 7
(D7) Sosyal Aglarin Ne Kadar Zamandir Kullanildig: @)1-2yl 24 8
#)2-4yl 49 16
(5) 5 yil ve tizeri 195 64
. . (1) Her zaman 237 78
(D8) Internete Baglanildiginda Ilk Olarak Sosyal 43 14
Aglarin Kontrol Edilmesi (2) Ara sira
(3) Nadiren 24 8
(1) Haftada 1 kez veya 1'den az 12 4
(2) Haftada 2 veya 3 kez 30 10
(D9) Aktif Olarak Kullanilan Sosyal Ag-Paylagim Site } 30 10
veya Sitelerini Ziyaret Etme Siklig1 (3) Giinde 1 veya 2 kez
(4) 1 giinde birgok kez 195 64
(5) Her zaman ¢evrimigi 36 12
(1) 30 dk. veya daha az 18 6
(2) Yaklasik 1 saat 30 10
(D10) Sosyal Aglarda Gegirilen Giinliik Ortalama 36 12
Zaman (3) 1 -2 saat
(4)2 - 3 saat 70 23
149 49

(5) 4 saat ve lizeri

Anket sorularinin her biri katilimcilarin cinsiyet, yas ve egitim durumu degiskenleri ile

degerlendirilmis ve analiz sonuglar1 agagidaki tabloda verilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Analiz Sonuglar1 Tablosu

Degisken 1 Degisken 2 Alt Gruplarm Ortalamalar Farki P
D4 4-1,4-2,5-1,5-2 <0.0001
D5 2-1 <0.0131
D6 3-2,4-1,4-3 <0.001
D1 D7 5-3,5-4 <0.0001
D8 3-1,3-2 <0.0001
D9 5-4 <0.001
D10 Anlaml farklilik yoktur.
D4 2-1 <0.0113
D5 3-1,3-2 <0.0286
D6 4-1,4-2,4-3 <0.001
D2 D7 5-1 <0.0326
D8 Anlaml farklilik yoktur.
D9 Anlaml farklilik yoktur.
D10 5-3 <0.01
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D4 3-1,4-1,3-2,4-2,5-4 <0.0001

D5 2-1 <0.05

D6 3-1,4-2,4-3 <0.05
D3 D7 5-3,5-4 <0.01

D8 Anlaml farklilik yoktur.

D9 5-4 <0.01

D10 3-2,5-2,4-3,5-4 <0.001

Katilimcilanin cinsiyeti ile internete aywdiklar zaman arasindaki iliski: Bagimsiz t-
testi ile degerlendirmede; 17 saat ve {izeri zaman ayiran grubun ortalama puani ile 1 saat veya
daha az ve 2 ila 6 saat zaman ayiran iki grubun ortalama puanlari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.001). Ancak, 17 saat ve lizeri zaman ayiran grubun ortalama puani ile 7 ila
11 saat ve 12 ila 16 saat zaman ayiran gruplarin ortalama puanlari arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamaistir (p>0.05). Ayrica, 12 ila 16 saat zaman ayiran grubun ortalama puani
ile 1 saat veya daha az ve 2 ila 6 saat zaman ayiran iki grubun ortalama puanlari arasinda
anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.001). 12 ila 16 saat zaman ayiran grubun ortalama
puani ile 7 ila 11 saat ve 17 saat ve lizeri zaman ayiran gruplarin ortalama puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05). Erkeklerin ortalama puami ile kadinlarin
ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur. Ortalama farkin pozitif olmasi
erkeklerin internette kadinlardan daha fazla zaman ayirdiklari sonucunu dogurmaktadir

[p<0.001; gruplarin ortalama farki (Erkek-Kadin)= 0.885].

Katilmcilarin yagst ile internete ayirdiklart zaman arasindaki iligki : Tukey HSD
Coklu Karsilagtirma testi ile incelendiginde; 2 ila 6 saat zaman ayiran grubun ortalama puani
ile 1 saat veya daha az zaman ayiran grubun ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.05). Ancak, Tukey HSD testine gore, 2 ila 6 saat zaman ayiran grubun
ortalama puani ile 7 ila 11 saat, 12 ila 16 saat ve 17 saat ve lizeri zaman ayiran gruplarin
ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05). Ayrica, katilimcilarin

yas gruplarinin ortalama puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Katilimcilarnin  egitim  durumu ile internete aywdiklari zaman arasindaki
iliski :Tukey HSD Coklu Karsilagtirma testi ile incelendiginde; 7 ila 11 saat ve 12 ila 16 saat
zaman ayiran gruplarin ortalama puanlari ile 2 ila 6 saat ve 1 saat veya daha az zaman ayiran
gruplarin ortalama puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.0001). Ayrica 17
saat ve lizerl zaman ayiran grubun ortalama puani ile 12 ila 16 saat zaman ayiran grubun
ortalama puani arasinda da anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0.0001). Buna ek olarak,

katilimcilarin egitim durumlarina gore olusturulan iki gruptan mezun olanlarin ortalama puani
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ile 6grenim gormekte olanlarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p <

0.0001).

Katilimcilarnin cinsiyeti ile internete baglanirken kullandiklar: cihaz tiirii arasindaki
iliski: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; cep telefonu kullanan katilimcilarin ortalama puani
ile bilgisayar kullanan katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur
(p<0.001). Erkeklerin ortalama puani ile kadinlarin ortalama puani arasinda da anlamli bir
farklilik bulunmustur. Ortalama farkin negatif olmasi kadinlarin internete baglanirken

erkeklere gore daha ¢ok cep telefonu kullandigini gostermektedir [p<0.05; gruplarin ortalama

fark1 (Erkek-Kadin)=-0.136].

Katihmcilarin yasi ile internete baglanirken kullandiklart cihaz tiirii arasindaki
iligki: Tukey HSD Coklu Karsilagtirma testi ile incelendiginde; bilgisayar ve cep telefonu
disindaki diger cihazlar kullanan katilimcilarin ortalama puani ile cep telefonu ve bilgisayar
kullanan katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05).
Ancak, katilimcilarin yas gruplarinin ortalama puanlart arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamaistir (p>0.05).

Katthmcilanin egitim durumu ile internete baglanirken kullandiklar: cihaz tiirii
arasindaki iligki: Cep telefonu kullanan katilimcilarin ortalama puani ile bilgisayar kullanan
katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05). Bu sonugta,
cep telefonu kullanim oraninin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ancak, bagimsiz t-testine
gore, diger cihazlar kullanan katilimcilarin ortalama puani ile cep telefonu ve bilgisayar
kullanan katilimcilarin ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklilhik bulunmamistir
(p>0.05). Ogrenim gormekte olan katilimcilarin ortalama puanlari ile mezun katilimcilarin

ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur (p< 0.05).

Katilimcilarin cinsiyeti ile internete aywrdiklart zamanin ne kadarlik kismini sosyal
ag-paylasim sitelerinde gecirdikleri ile ilgili degisken arasindaki iliski :Bagimsiz t-testine
gore; sosyal ag-paylasim sitelerine ayrilan zamanin “hemen hemen hepsi” kategorisinin

<

ortalama puani ile “yarisindan fazlas1” kategorisinin ortalama puani arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0.001). Ayrica, “yarisindan fazlasi” kategorisinin ortalama puani ile
“hemen hemen yaris1” kategorisinin ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.05). Diger kategorilerin ortalama puanlari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0.05). Erkeklerin ortalama puani ile kadinlarin ortalama puani arasinda da

anlamli bir farklilik bulunmustur. Ortalama farkin negatif olmasi1 kadinlarin erkeklere gore
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internete ayirdiklari zamanin yarisindan fazlasini sosyal ag-paylasim sitelerinde gegirdiklerini

gostermektedir [p<0.05; gruplarin ortalama fark: (Erkek-Kadin)=-0.302].

Katilimcilarin yasi ile internete aywdiklart zamanin ne kadarlik kismini sosyal ag-
paylasim sitelerinde gecirdikleri ile ilgili degisken arasindaki iligki: Tukey HSD Coklu
Karsilagtirma testi ile incelendiginde; “hemen hemen hepsi” kategorisinin ortalama puani ile
“yarisindan fazlas1”, “hemen hemen yaris1” ve “az bir zaman dilimi” kategorilerinin ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<<0.001). Diger kategorilerin ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05). Ayrica, 25 yas ve istii, 22-24
yas ve 19-21 yas araliklarindaki gruba giren katilimcilarin ortalama puanlar ile 16-18 yas

araligindaki katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.01).

Katilimcilarin egitim durumu ile internete aywrdiklart zamanin ne kadarlik kismini
sosyal ag-paylasim sitelerinde gecirdikleri ile ilgili degisken arasindaki iliski: Bagimsiz t-
testi ile incelendiginde; 6grenim gormekte olan katilimcilarin ortalama puanmi ile mezun
katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05). Ayrica,
internete ayrilan zamanin yarisindan fazlasin1i sosyal ag — paylasim sitelerine ayiran
katilimcilarin ortalama puanlart ile az bir zaman dilimini ayiran katilimcilarin ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05). Buna ek olarak, internete ayrilan
zamanin hemen hemen hepsini sosyal ag — paylagim sitelerine ayiran katilimcilarin ortalama
puanlar1 ile hemen hemen yarisin1 ve yarisindan fazlasini ayiran katilimcilarin ortalama

puanlar1 arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05).

Katilimcilarin  cinsiyeti ile sosyal ag-paylasim sitelerini ne kadar zamandir
kullandiklar ile ilgili degisken arasindaki iligki: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; 5 yil ve
izeri zamandir kullanan katilimcilarin ortalama puani ile 2 ila 4 yildir kullanan katilimcilarin
ortalama puani arasinda anlamli bir iligki bulunmustur (p<0.01). Diger kategorilerin ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0.05). Erkeklerin ortalama puani ile
kadmnlarin ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur. Ortalama farkin
negatif olmasi kadinlarin erkeklere gére daha uzun zamandir sosyal ag-paylasim sitelerini

kullandiklarii gostermektedir [p<<0.001; gruplarin ortalama farki (Erkek-Kadin)=-0.476].

Katilimcilarin yasi ile sosyal ag-paylasim sitelerini ne kadar zamandwr kullandiklar
ile ilgili degisken arasindaki iligki:Tukey HSD Coklu Karsilastirma testi ile incelendiginde;
25 yas ve Ustl, 22-24 yas ve 19-21 yas araliklarindaki gruba giren katilimcilarin ortalama

puanlari ile 16-18 yag araligindaki katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik
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bulunmustur (p<0.01).

Katilimcilarnin egitim durumu ile sosyal ag-paylasim sitelerini ne kadar zamandir
kullandiklar ile ilgili degisken arasindaki iliski: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; 6grenim
gormekte olan katilimcilarin ortalama puanlari ile mezun olan katilimcilarin ortalama puanlari
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.01). Ayrica, 5 yildan fazla siiredir sosyal ag-
paylasim sitelerini kullanan katilimcilarin ortalama puanlari ile 1 ila 2 yildir ve 2 ila 4 yildir
kullanan katilimcilarin ortalama puanlar1 arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur

(p<0.01).

Katilmcilarin  cinsiyeti ile sosyal ag-paylasim sitelerini internete baglanir
baglanmaz ilk olarak kontrol edip etmedikleri ile ilgili degisken arasindaki iliski: Bagimsiz
t-testi ile incelendiginde; ‘“Nadiren” kontrol eden katilimecilarin ortalama puani ile “ara sira”
ve “her zaman” kontrol eden katilimcilarin ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur (p<0.05). Ozellikle “nadiren” kontrol eden ile “her zaman” kontrol eden
katilimcilar arasinda c¢ok anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir (p=0.0000025). Ayrica,
erkeklerin ortalama puani ile kadinlarin ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik
bulunmustur. Ortalama farkin pozitif olmasi erkeklerin kadinlara gére daha az siklikla sosyal
ag-paylasim sitelerini internete baglanir baglanmaz kontrol ettiklerini gostermektedir

[p<0.0001; gruplarin ortalama farki (Erkek-Kadin)= 0.363].

Katilimcilarin yagsi ile sosyal ag-paylasim sitelerini internete baglanir baglanmaz ilk
olarak kontrol edip etmedikleri ile ilgili degisken arasindaki iligki: Tukey HSD Coklu
Karsilagtirma testi ile incelendiginde; 19-21 yas ve 22-24 yas aralifindaki katilimcilarin
ortalama puanlart ile 16-18 yas araligindaki katilimcilarin ortalama puani arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0.0001). Ayrica, 25 yas ve istii katilimcilarin ortalama puani ile 19-
21 yas ve 22-24 yas araligindaki katilimcilarin ortalama puanlar1 arasinda da anlamli bir

farklilik bulunmustur (p<0.01).

Katilimcilanin egitim durumu ile sosyal ag-paylasim sitelerini internete baglanir
baglanmaz ilk olarak kontrol edip etmedikleri ile ilgili degisken arasindaki iliski: Bagimsiz
t-testi ile incelendiginde; mezun olan katilimcilarin ortalama puanlar: ile 6grenim gérmekte

olan katilimcilarin ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05).

Katilimcilanin cinsiyeti ile kullanilan sosyal ag-paylasim sitelerini Ziyaret etme
stklig1 arasindaki iliski: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; “her zaman g¢evrimigi” olan

katilimcilarin ortalama puani ile “1 giinde birgok kez” ziyaret eden katilimcilarin ortalama
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puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.001). Ancak, erkeklerin ortalama puani

ile kadinlarin ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Katilimcilarin yasi ile kullanilan sosyal ag-paylasim sitelerini ziyaret etme siklig
arasindaki iligki : Tukey HSD Coklu Karsilagtirma testi ile incelendiginde; 19-21 yas ve 22-
24 yag aralifindaki katilimcilarin ortalama puanlari ile 16-18 yas araligindaki katilimcilarin
ortalama puani arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (sirasiyla p<0.001 ve p<0.01). Bu
iki yas araligindaki gruplar 16-18 yas aralifindaki gruba nazaran sosyal ag-paylagim sitelerini
daha sik ziyaret etmektedirler. Ayrica, 25 yas ve istii katilimcilarin ortalama puani ile 19-21
yas aralifindaki katilimcilarin ortalama puani arasinda da anlamh bir farklilik bulunmustur
(p<0.05). 19-21 yas araligindaki katilimcilarin, 25 yas ve iistii katilimcilara nazaran sosyal ag-

paylagim sitelerini daha sik ziyaret ettikleri sonucu elde edilmistir.

Katilimcilanin egitim durumu ile kullanilan sosyal ag-paylasim sitelerini ziyaret
etme sitklig1 arasindaki iligki: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; “her zaman cevrimici”
zaman siklig1 degiskeni ile “1 giinde bir¢ok kez” degiskeni arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.01). “her zaman ¢evrimigi” degiskeninin “1 giinde bir¢ok kez” degiskenine

nazaran daha ¢ok tercih edilen zaman siklig1 oldugu goriilmiistiir.

Katilmcilarin  cinsiyeti ile sosyal ag-paylasim sitelerinde gegirilen zamanin
uzunlugu arasindaki iligki: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde anlamli bir farklilik

bulunmamistir(p>0.05).

Katilimcilanin yagst ile sosyal ag-paylasim sitelerinde giinliik gecirilen zamanin
uzunlugu arasindaki iliski: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; 19-21 yas ve 22-24 yas
araligindaki katilimcilarin ortalama puanlari ile 16-18 yas araligindaki katilimcilarin ortalama
puan1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (sirastyla p<0.01 ve p<0.0001). Bu iki yas
araligindaki gruplar 16-18 yas araligindaki gruba nazaran sosyal ag-paylasim sitelerinde daha
fazla zaman harcamaktadirlar. Ayrica, 25 yas ve istii katilimcilarin ortalama puani ile 22-24
yas araligindaki katilimcilarin ortalama puani arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur
(p<0.01). 22-24 yas araligindaki katilimcilarin, 25 yas ve istii katilimcilara nazaran sosyal ag-
paylasim sitelerinde daha fazla zaman harcadiklar1 sonucu elde edilmistir. Ayrica, 4 saat ve
iizeri harcanan zaman ile 1 ila 2 saat harcanan zaman dilimleri arasinda da anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0.01). 4 saat ve {izeri harcanan zaman daha fazla tercih edilen degisken olup

dikkat ¢ekici bir sonu¢ dogurmustur.
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Kattlmcilanin egitim durumu ile sosyal ag-paylasim sitelerinde gegirilen zamanin
uzunlugu arasindaki iliski: Bagimsiz t-testi ile incelendiginde; halen iiniversitede okumakta
olan katilimecilarin ortalama puanlart ile 6n lisans mezunu katilimcilarin ortalama puani
arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur (p<<0.01). Ayrica, 1 ila 2 saat ve 4 saatten fazla
zaman gegirenler ile yaklasik 1 saat zaman geciren katilimcilar arasinda; 2 ila 3 saat zaman
gecirenler ile 1 ila 2 saat zaman gegiren katilimcilar arasinda; 4 saat ve iizeri zaman gegirenler
ile 2 ila 3 saat zaman gegiren katilimcilar arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur

(p<0.001).
4. TARTISMA VE SONUC

Son yillarda gerek diinyada, gerek iilkemizde akilli cihazlarin kullaniminin son derece
arttigl ve hayatin vazgecilmez bir parcasi haline geldigi goriilmektedir. Yayginlagan tablet
bilgisayarlar ve neredeyse elimiz-kolumuz haline gelen akilli telefonlar her bireyin hayatinda
olduk¢a 6énemli bir yer edinmistir. Universitelerde de egitim goren bireylerin bu teknoloji ve
cihazlar1 etkin kullanmalar1 ve bu konudaki gelismeleri ve degismeleri yakindan takip
etmeleri dikkat ¢ekicidir. Bu durumda, hem kadin hem de erkek 6grencilerin her an yanlarinda
tagidiklar1 teknolojiyi sosyal ag ve internet acisindan da kullanmalar1 kagiilmazdir. Erkekler
internet kullanirken bilgisayar, tablet gibi cihazlar1 kadin kullanicilara gére daha fazla tercih
etmektedirler. Kadm katilimcilarin ise internet icin akilli telefonlar1 kullandiklar
gozlemlenmistir. Bireylerin 6grenim hayatlarinin bitmesi ve is hayatina atilmalari ile birlikte
internete baglanirken bilgisayarlar1 kullanma oranlarinda artis goriilmektedir. Bu durumun is
hayatinda genellikle masaiistii bilgisayarlarda calisilmasi ve dolayis1 ile uzun mesai saatleri

icerisinde bu ihtiyaglarinin da giderilmesinden kaynaklandig1 ongdriilebilir.

Bu ¢alisma Marmara Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda én lisans
diizeyinde O0grenim goren ya da mezun olmus olan bireylerin internet ve sosyal medya
kullanimlarina demografik 6zelliklerinin nasil etki ettigini tespit etmek amaciyla yapilmistir.
Katilimcilara ilk agamada sorulan tanitict (demografik) bilgiler ile ikinci asamada sorulan
internet ve sosyal medya kullanim diizeylerini belirlemeye yonelik sorular R istatistik
programlama dili ile analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Tiim yanitlara frekans, t-test ve

ANOVA ve Tukey HSD analiz yontemi uygulanmaigtir.

Anket 322 katilimciya uygulanmistir. Arastirma sonucunda Onlisans dgrencilerinin
internet ve sosyal aglar1 kullanma becerilerinin gelismis ve etkin oldugu goriilmektedir.

Cesitli sebeplerle, gelismis teknoloji ve hayatin her alaninda etkin olan sosyal aglarin cinsiyet
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farki gbzetmeksizin tiim bireyler tarafindan ¢okga kullanildig1 goriilmektedir. Yalniz internet
kullaniminda erkek 6grenciler daha etkin iken, internete baglanildiginda kullanilan bir yazilim
olarak sosyal aglarin daha ¢ok kadin 6grenciler tarafindan etkin olarak kullanilmasi dikkat
cekicidir. Kadin 6grencilerin akilli telefonlar1 sosyal aglara giris yapma amaciyla erkek
Ogrencilere nazaran daha fazla tercih ettikleri goriilmiistiir. Bu durumun kadin katilimcilarin
sosyal aglar1 erkek katilimcilardan daha uzun siiredir kullanmalarindan kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Tabi dolayis1 ile bu durum kadin 6grencilerde internete baglanir baglanmaz

sosyal aglar1 kontrol etme giidiisiinii de tetiklemektedir.

Arastirma sonucu degerlendirildiginde, interneti kullanan bireylerde 6 saate kadar
gruplar ile 11 saat ve lizerinde internette vakit geciren 0grenciler arasinda anlamli farklilik
ortaya c¢ikmistir. Internet kullammi agisindan bu durumun erkekler tarafindan daha etkin
olarak gerceklestirilmesi fakat s6z konusu kadin 6grenciler oldugunda bu durumun sosyal
medya kullanimina donmesi, erkeklerin internette sosyal medyadansa baska mecralarda vakit
gecirdiginin gostergesidir. Sosyal aglar disindaki uygulama ve internet sayfalari (oyunlar,
gazete vb.) erkeklerin daha cok dikkatini ¢ekmektedir denebilir. Katilimcilarin yaslari
acisindan incelendiginde bu durumun herhangi bir etkisinin olmadigi goriilmektedir.
Kadmnlarin erkeklere gore internete ayirdiklari zamanin yarisindan fazlasini sosyal ag-
paylagim sitelerinde gecirdikleri tespit edilmistir. Anketi degerlendiren katilimeilarin egitim
durumlar ve internet kullanim becerileri karsilastirildiginda mezun olan grencilerin interneti
kullanma becerileri daha yiiksek bulunmustur. Bu durumun katilimcilarin egitim-6gretim
hayatlarinin ardindan is hayatina atilma siireclerinde gerek genel-popiiler kiiltiirlerini
gelistirme, gerek son yillarda oldukca yayginlasan ¢evrimici egitimleri kullanma, gerekse de
is siteleri, ig gelistirme siteleri vb. yerlerde daha fazla vakit harcamaya egilimli olmalarindan

kaynaklandig1 s6ylenebilir.

Sosyal ag kullanim ve becerilerinin erken yaslarda kazanilmaya baglamasi, merak
unsuru ile beraber bu ortamlarda daha fazla zaman harcanmasina sebebiyet vermektedir. Cogu
sosyal ag sitesinde yas sinirlamasi olmasina ragmen (18+) bireylerin yaslarini sanal
ortamlarda yiikselterek bu siteleri ve wuygulamalart kullandiklar1  bilinmektedir.
Arastirmamizda da 16-18 yas araligindaki 6grencilerin, s6z konusu sosyal aglar1 diger yas
gruplarina gore daha fazla kullandiklar1 gériilmektedir. Bu yas grubu internetteki zamaninin
yaridan fazlasini sosyal aglarda gecirmektedir. Ozellikle {iniversiteye yeni baslayan bu yas
grubundaki bireylerin, kendisine ¢evre yapma, arkadas edinme, taninma vb. unsurlar dolayisi
ile sosyal aglarda bu denli fazla vakit gecirdigi diisliniilmektedir. Sinif diizeyi, yas hatta
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mezuniyet ile beraber bu durum azalma gostermektedir.

2000°1i yillarla birlikte hayatimizda giren sosyal aglarin zamanla kullaniminin
yayginlastig1 goriilmektedir. Ozellikle iilkemizde artan akilli telefon kullanimi ile sosyal
paylasim sitelerinin uzun zamandir kullanildigr bilinmektedir. Arastirmamiza katilan
ogrencilerin sosyal aglar1 kullanma siireleri incelendiginde de, 6zellikle kadin 6grencilerin
daha uzun zamandir sosyal aglar1 kullandiklar tespit edilmistir. Katilimcilarin ¢ogu (%64) 5
yildan fazla siiredir sosyal aglarda hesap sahibidir. Tabi ki 16-18 yas grubu bu ipi de
gogiislemektedir ve katilimcilar iiniversite yillarinda bu hesaplara sahip olmayi daha fazla
tercih etmektedirler. Bireylerin bu denli fazla kullanma egilimleri beraberinde bu sosyal
aglarda stirekli aktif olma istegini de tetiklemekte, kendileri tarafindan yapilan ya da aglarinda
bulunan bireylerin yaptiklar1 paylasimlarin durumunu merak etme giidiisiinii de beraberinde
getirmektedir. Bu acidan arastirmamizin sonuglarina gore, sosyal aglarda daha fazla vakit
geciren kadin katilimcilarin, internete baglanir baglanmaz sosyal ag hesaplarini da ilk olarak
kontrol eden grup olarak 6ne ¢ikmasi sasirtict degildir. Kadin katilimcilar aktif olduklart bu
mecrada merak unsuru ile birlikte daha fazla kontrol mekanizmalarini ¢alistirmaktadirlar.
Erkek katilimcilar ise bu davranisi bu denli sergilememektedir. Yas acgisindan sosyal aglarda
gecirilen zaman degerlendirildiginde, 19-21 yas grubundaki 6grencilerin sosyal ag paylagim
sitelerini ziyaret etme siklig1 diger gruplara gore yiiksektir. Ayrica 6grencilik yillarinda
bireyler her zaman ¢evrimi¢i kalmayr tercih etmektedirler. Dolayist ile sosyal aglarda
harcanan zamanin da hi¢ azzimsanmayacak kadar ¢ok olmasi kagiilmazdir ve arastirmamizda

dikkat ¢ekici bir sonug olarak ortaya ¢ikmistir.

Sonu¢ olarak, yapilan arastirma ve bulgular 1s18inda, Onlisans Ogrencilerinin
demografik Ozellikleri acisindan internet ve sosyal aglar1  kullanma becerileri
degerlendirildiginde, 6zellikle 6grenim hayati devam eden bireylerde taninma, tanitma, merak
vb. davranis egilimleri ile birlikte, sosyal ag ve internet kullaniminin da yaygin olarak
kullanildig1r goriilmektedir. Gengler, artik haberlesme ihtiyaglarinin tiimiinii sosyal aglar
iizerinden yapmaktadir. Akilli telefon ve cihazlarin kullaniminin artmasi ile birlikte
arama/aranma durumlarindan ¢ok sosyal aglar iizerinden haberlesme becerilerinin gelistigi
goriilmektedir. Bu arastirma, gelisen teknoloji ile birlikte Ogrencilerin becerilerinin ne
diizeyde degistigini gostermeye calismig, mezuniyet sonrasi sosyal ag ve internet kullanim
davranis ve becerilerinin nasil degistigini ortaya koymustur. Dahasi, bu calisma bagka
kurumlar ve 6grenci gruplarma yapilacak uygulamalarla kiyaslama ve degisen durumlar
karsisinda gelistirilebilecek sorular ile baska ¢aligmalara da 151k tutabilecektir.
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Not: Makaleye konu olan ¢alismamiz 4. Ulusal Meslek Yiiksekokullar1 Sosyal ve Teknik
Bilimler Kongresi’nde sdzlii sunulmus olup Teknik Bilimler kategorisinde “En lyi 3. Bildiri

Odiilii” kazanmistar.
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